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VERSAGEN:SCHEITERN

Vertiefungstag zum ENNEAGRAMM
Wabern, Pfarrei St. Michael

Leitung: Marianne Vogel Kopp

Begleitung: Monika Jufer

Samstag, 9. November 2024 von 9 bis 15 Uhr



VERSAGEN&SCHEITERN

Wie manches andere auch, beginnen Versagen und Scheitern meist im Kopf. Angste
verhindern oder torpedieren das Gelingen. Sie verursachen Stress und gefahrden die
Konzentration. Oder zu grosser Perfektionismus Gberfrachtet das Projekt.

An diesem Kurstag beleuchten wir aus der Perspektive der neun Enneatypen, wie wir
unsere Arbeit organisieren, einzeln und im Team. Die Unterschiede, wie wir uns in der
aktuellen Leistungsgesellschaft verhalten und wie wir mit Erfolg oder Misserfolg
umgehen, ist gross.

Scheitern 16st Scham aus. Schnell stehen auch Schuldzuweisungen im Raum. In einem
Prozess die exakten Ursachen des Misslingens zu klaren, ist befreiend und ermutigt zu
erneuten Anlaufen. Bleiben Anklagen diffus, lahmen sie die nétige Motivation zum
Weitergehen und Uberwinden.

Obwohl wir meist gelingende Projekte, gelingendes Leben letztlich, im Sinn haben, gehort
Scheitern mit dazu. Wir fragen also auch nach dem gesunden Umgang damit. Ehrlichkeit
und Humor — trotzalledem — sind wichtige Faktoren fiir eine Kultur der «zweiten
Chance».

Wir tasten uns auch an spirituelle Aspekte des Scheiterns heran: Wir sind irrtumsanfallige
Menschen und haben die Freiheit, auch falsche Entscheide zu treffen oder unerfillbare
Ziele anzupeilen. Das kann sehr schmerzlich enden und will betrauert werden. Wie finden
wir danach wieder Sinn und Hoffnungsperspektiven?
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HINFALLEN AUFSTEHEN KRONE RICHTEN ~ WEITERLAUFEN



Kursort

Pfarreizentrum St. Michael, Gossetstrasse 8, 3084 Wabern
OV: Tram Nr 9 ab Bern Bahnhof, bis Haltestelle Gurtenbahn
Parkmoglichkeit flir Pws: Parking der Gurtenbahn

Kursdatum
Samstag, 9. November 2024 von 9.00 bis 15.00 Uhr

Voraussetzung

Der Vertiefungstag steht allen offen, die einen Einfliihrungskurs ins
Enneagramm besucht haben oder sich anderweitig gute Grundkenntnisse
dariiber erworben haben

Leitung

Marianne Vogel Kopp, Theologin und Autorin aus Hondrich/Spiez
Begleitung

Monika Jufer, Sozialarbeiterin, katholische Kirche St. Michael Wabern

Verpflegung
Getranke und Snacks vorhanden, das Mittagspicknick bringen die
Teilnehmenden selber mit

Kosten
Fr. 50.- (wird am Kurstag eingezogen, auch Gber TWINT bezahlbar)

Teilnehmer
maximal 20 Personen, nach Eingang der Anmeldung berucksichtigt

Auskiinfte
Marianne Vogel Kopp, 079 622 11 84, marianne.vogel@vogelkopp.ch oder
Monika Jufer, 031 960 14 63, monika.jufer@kathbern.ch

Anmeldung

bis Samstag, 1.11.2024

bei Marianne Vogel Kopp, per Mail oder telefonisch
marianne.vogel@vogelkopp.ch
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Ohne Misserfolge zu leben ist unmoglich.
Es sei denn, du lebst so vorsichtig,
dass du genauso gut
gar nicht gelebt haben konntest —

was einem totalen Scheitern gleichkommt.
J. K. Rowling

www.sanktmichaelwabern.ch



